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    学びの適用範囲を広げる 
 

勉学、学校行事、部活動と挑戦を続け、戸高生が著しく成長した２

学期でした。その中で、全国規模の大会等で活躍した２組について紹

介します。 

陸上競技部の２年生、只隈蓮さん（吉田中）は、１０月に三重県で行

われたU18陸上競技大会の男子三段跳で第４位に輝きました。４月に

怪我をして７月のインターハイには出場できなかったものの、できる

ことは限られているなかで８月の競技に復帰するまで丁寧に筋力ト

レーニング等に励みました。常に自己ベストを心がけ、目標達成に向

けて、顧問の助言を受けながら、強化すべき点に照準を合わせ、練習

メニューを組み立てているとのことです。 

また、家庭クラブは、令和７年度気候変動アクション環境大臣表彰

にてユース・アワード（若者の功績を称える賞）を受賞しました。表彰式後

のフォーラムでは、代表の２年生、内田暉人さん（洞北中）と龍山咲良

さん（行橋中）が「戸高フードロス削減プロジェクト ～もったいない

をありがとうに～」の発表を行いました。発表に向けて、聞き手が内

容を覚えることができるようにインパクトある構成にしようと直前

まで推敲を重ねたとのことです。 

このように、目標を設定し、計画を立て、見通しをもって取り組み、

その過程や達成状況を評価・分析して次につなげる等、進め方を自ら

調整していくことができる力や他者と協働する姿勢は、あらゆる場面

において適用範囲を広げることが可能です。高校時代の経験は何一つ

無駄なことはなく、必ず皆さんの将来の糧となります。 

 

 

 

 

 

 

 
        戸畑駅構内の横断幕                    環境大臣表彰受賞                     

 

明日からの冬休みに、今年を振り返り、来年の目標を立てましょう。

１日２４時間は、皆に共通して与えられていますが、何を意識して過

ごすかによって、その中身の濃さが違ってきます。目指すものがはっ

きりすると、何をどのようにすべきかが見えてきます。より充実した

高校生活にするために、各々目標を立てて新学期に臨みましょう。 

そして、年末年始の時期ならではの伝統や風習を確かめながら、次

世代につなげていくのだという自覚を持って過ごしてほしいと思い

ます。今ここにいることに感謝し、心穏やかに新年を迎えましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会人講演会 

 １１月１０日（月）１年生を対象に、様々

な分野で活躍する５５、５６回生の先

輩方１０名から、仕事の内容ややりが

いに関する講話を聞き、進路選択の

助言を受け、職業について具体的な

イメージを持つことができました。 

         

  

 

 

 

人工衛星の開発について 

 

 

    

 

 

    採用・人事担当 

 

青春の道 征かんかな 

１２月８日（月）から１０日（水）に福岡

県立中央公園周辺にて１年生の持久

走「共走大会 ～青春の道 征かんか

な～」（今年度名称変更 校歌の一節より）を

実施しました。PTA の皆様も巡回に

協力くださり、最終日には豚まんの差

し入れをいただきました。ありがとう

ございました。 

 

 

 

 

 

共走大会 ゴール 

 

 

 

 

 

昇降口壁面「青春の道 征かんかな」 

と こう 

令和７年度第１２号 

令 和 ７ 年 １ ２ 月 １ ７ 日 

校 長  岡本 美加 


