
令和７年度　戸畑高等学校　サッカー部　活動計画（３ヶ月）

０日 ０日 ０日
２０日 １６日 ２２日
１１日 １２日 ９日

活動計画 活動計画 活動計画
（活動時間、場所等） （活動時間、場所等） （活動時間、場所等）

1 木 休業日 OFF 日 OFF 日 卒業式  OFF
2 金 休業日 OFF 月 推薦準備 OFF 月 代休(3/1) 練習 8:30～11:30
3 土 OB会 火 推薦 OFF 火 練習 16:30～19:00
4 日 OFF 水 OFF 水 練習 16:30～19:00
5 月 冬期講座 練習 14:00～17:00 木 学年末 OFF 木 練習 17:30～19:00
6 火 冬期講座 練習 14:00～17:00 金 学年末・3登校 OFF 金 練習 16:30～19:00
7 水 始・1年実力 OFF 土 OFF 土 練習 8:30～11:30
8 木 修学・1年実力 練習 16:30～19:00 日 OFF 日 １年英検2次 OFF
9 金 修学・朝課外 練習 16:30～19:00 月 学年末 OFF 月 入試準備 OFF

10 土 修学 練習 8:30～11:30 火 学年末 練習 14:00～17:00 火 高校入試 OFF
11 日 修学 練習 8:30～11:30 水 建国記念日 練習 8:30～11:30 水 採点 OFF
12 月 修学成人の日 OFF 木 リフレクション 練習 14:30～17:00 木 採点 OFF
13 火 2年代休 練習 16:30～19:00 金 3登校 練習 16:30～19:00 金 練習 16:30～19:00
14 水 2年代休 練習 16:30～19:00 土 2年進研 練習 8:30～11:30 土 練習 8:30～11:30
15 木 2年代休 練習 17:30～19:00 日 2年進研 OFF 日 OFF
16 金 2年朝課外 練習 16:30～19:00 月 OFF 月 クラスマッチ 練習 16:30～19:00
17 土 12進研・3共テ 練習 8:30～11:30 火 練習 16:30～19:00 火 終業式  練習 14:00～17:00
18 日 2進研・3共テ OFF 水 練習 16:30～19:00 水 スタサポ23年 練習 14:00～17:00
19 月 3年自己採点 OFF 木 練習 17:30～19:00 木 スタサポ23年 練習 14:00～17:00
20 火 練習 16:30～19:00 金 3登校 練習 16:30～19:00 金 春分の日 練習 8:30～11:30
21 水 練習 16:30～19:00 土 練習 8:30～11:30 土 練習 8:30～11:30
22 木 練習 17:30～19:00 日 練習 8:30～11:30 日 OFF
23 金 練習 16:30～19:00 月 天皇誕生日 練習 8:30～11:30 月 スタサポ1年 練習 8:30～11:30
24 土 １年英検 練習 8:30～11:30 火 代休(2/28) OFF 火 練習 8:30～11:30
25 日 OFF 水 練習 16:30～19:00 水 練習 8:30～11:30
26 月 練習 17:30～19:00 木 予餞会準備 練習 16:30～19:00 木 練習 8:30～11:30
27 火 練習 16:30～19:00 金 予餞会 練習 17:30～19:00 金 練習 8:30～11:30
28 水 練習 16:30～19:00 土 卒業式予行 練習 16:30～19:00 土 練習 8:30～11:30
29 木 OFF 日 OFF
30 金 OFF 月 練習 8:30～11:30
31 土 OFF 火 練習 8:30～11:30

３月

学校行事曜

１月 ２月

日 曜 学校行事 曜 学校行事

試合
練習 練習 練習

休養日 休養日 休養日

試合 試合



令和７年度　戸畑高等学校　テニス部　活動計画（３ヶ月）

２日 ２日 ６日

１７日 １２日 １５日

１２日 １４日 １０日

活動計画 活動計画 活動計画

（活動時間、場所等） （活動時間、場所等） （活動時間、場所等）

1 木 休業日 休養日 日 休養日 日 卒業式  休養日

2 金 休業日 休養日 月 推薦準備 休養日 月 代休(3/1) 休養日

3 土 休養日 火 推薦 休養日 火 16:00～19:00　(学校)

4 日 休養日 水 休養日 水 16:00～19:00　(学校)

5 月 冬期講座 13：30～17：00 (学校)木 学年末 休養日 木 17:00～19:00　(学校)

6 火 冬期講座 13：30～17：00 (学校)金 学年末・3登校 休養日 金 16:00～19:00　(学校)

7 水 始・1年実力 16:30～19:00　(学校)土 休養日 土 試合

8 木 修学・1年実力 16:30～19:00　(学校)日 休養日 日 １年英検2次 試合

9 金 修学・朝課外 16:30～19:00　(学校)月 学年末 休養日 月 入試準備 休養日

10 土 修学 8:00～12:00　(学校) 火 学年末 休養日 火 高校入試 休養日

11 日 修学 休養日 水 建国記念日 休養日 水 採点 17:00～19:00　(学校)

12 月 修学成人の日 練習試合 木 リフレクション 休養日 木 採点 17:00～19:00　(学校)

13 火 2年代休 休養日 金 3登校 16:00～19:00　(学校)金 16:00～19:00　(学校)

14 水 2年代休 16:00～19:00　(学校)土 2年進研 13:00～17:00　(学校)土 試合

15 木 2年代休 17:00～19:00　(学校)日 2年進研 13:00～17:00　(学校)日 試合

16 金 2年朝課外 16:00～19:00　(学校)月 休養日 月 クラスマッチ 休養日

17 土 12進研・3共テ 13:00～17:00　(学校)火 16:00～19:00　(学校)火 終業式  13：30～17：00 (学校)

18 日 2進研・3共テ 休養日 水 16:00～19:00　(学校)水 スタサポ23年 13：30～17：00 (学校)

19 月 3年自己採点 休養日 木 17:00～19:00　(学校)木 スタサポ23年 13：30～17：00 (学校)

20 火 16:00～19:00　(学校)金 3登校 16:00～19:00　(学校)金 春分の日 練習試合

21 水 16:00～19:00　(学校)土 8:00～12:00　(学校) 土 練習試合

22 木 17:00～19:00　(学校)日 練習試合 日 休養日

23 金 16:00～19:00　(学校)月 天皇誕生日 練習試合 月 スタサポ1年 休養日

24 土 １年英検 13:00～17:00　(学校)火 代休(2/28) 休養日 火 8:00～12:00　(学校)

25 日 練習試合 水 16:00～19:00　(学校)水 8:00～12:00　(学校)

26 月 休養日 木 予餞会準備 17:00～19:00　(学校)木 8:00～12:00　(学校)

27 火 16:00～19:00　(学校)金 予餞会 16:00～19:00　(学校)金 8:00～12:00　(学校)

28 水 16:00～19:00　(学校)土 卒業式予行 16:00～19:00　(学校)土 練習試合

29 木 休養日 日 練習試合

30 金 休養日 月 休養日

31 土 休養日 火 8:00～12:00　(学校)

３月

学校行事曜

１月 ２月

日 曜 学校行事 曜 学校行事

試合

練習 練習 練習

休養日 休養日 休養日

試合 試合



令和７年度　戸畑高等学校　応援部　活動計画（３ヶ月）

０日 ０日 ０日
１５日 ９日 １５日
１６日 １９日 １６日

活動計画 活動計画 活動計画
（活動時間、場所等） （活動時間、場所等） （活動時間、場所等）

1 木 休業日 休み 日 休み 日 卒業式  休み
2 金 休業日 休み 月 推薦準備 休み 月 代休(3/1) 休み
3 土 休み 火 推薦 休み 火 １６：００～１８：００
4 日 休み 水 休み 水 １６：００～１８：００
5 月 冬期講座 １３：３０～１６：００ 木 学年末 休み 木 １７：００～１８：３０
6 火 冬期講座 １３：３０～１６：００ 金 学年末・3登校 休み 金 １６：００～１８：００
7 水 始・1年実力 休み 土 休み 土 休み
8 木 修学・1年実力 休み 日 休み 日 １年英検2次 休み
9 金 修学・朝課外 １６：００～１８：００ 月 学年末 休み 月 入試準備 休み

10 土 修学 休み 火 学年末 １３：３０～１６：００ 火 高校入試 休み
11 日 修学 休み 水 建国記念日 休み 水 採点 休み
12 月 修学成人の日 休み 木 リフレクション 休み 木 採点 休み
13 火 2年代休 １６：００～１８：００ 金 3登校 １６：００～１８：００ 金 １６：００～１８：００
14 水 2年代休 １６：００～１８：００ 土 2年進研 休み 土 休み
15 木 2年代休 １７：００～１８：３０ 日 2年進研 休み 日 休み
16 金 2年朝課外 １６：００～１８：００ 月 １７：００～１８：３０ 月 クラスマッチ 休み
17 土 12進研・3共テ 休み 火 １６：００～１８：００ 火 終業式  １３：３０～１６：００
18 日 2進研・3共テ 休み 水 １６：００～１８：００ 水 スタサポ23年 １３：３０～１６：００
19 月 3年自己採点 １７：００～１８：３０ 木 １７：００～１８：３０ 木 スタサポ23年 １３：３０～１６：００
20 火 １６：００～１８：００ 金 3登校 １６：００～１８：００ 金 春分の日 休み
21 水 １６：００～１８：００ 土 休み 土 休み
22 木 １７：００～１８：３０ 日 休み 日 休み
23 金 １６：００～１８：００ 月 天皇誕生日 休み 月 スタサポ1年 ９：０0～1２：００
24 土 １年英検 休み 火 代休(2/28) 休み 火 ９：０0～1２：００
25 日 休み 水 １６：００～１８：００ 水 ９：０0～1２：００
26 月 １７：００～１８：３０ 木 予餞会準備 １３：３０～１７：００ 木 ９：０0～1２：００
27 火 １６：００～１８：００ 金 予餞会 休み 金 ９：０0～1２：００
28 水 １６：００～１８：００ 土 卒業式予行 休み 土 休み
29 木 休み 日 休み
30 金 休み 月 ９：０0～1２：００
31 土 休み 火 ９：０0～1２：００

３月

学校行事曜

１月 ２月

日 曜 学校行事 曜 学校行事

試合
練習 練習 練習

休養日 休養日 休養日

試合 試合



令和７年度　戸畑高等学校　弓道部　活動計画（３ヶ月）

０日 ０日 １日
１８日 １３日 １８日
１３日 １５日 １２日

活動計画 活動計画 活動計画
（活動時間、場所等） （活動時間、場所等） （活動時間、場所等）

1 木 休業日 休み 日 休み 日 卒業式  休み
2 金 休業日 休み 月 推薦準備 休み 月 代休(3/1) 休み
3 土 休み 火 推薦 休み 火 16:00～19:00
4 日 休み 水 休み 水 16:00～19:00
5 月 冬期講座 14:00～17:00 木 学年末 休み 木 17:00～19:00
6 火 冬期講座 14:00～17:00 金 学年末・3登校 休み 金 16:00～19:00
7 水 始・1年実力 16:00～19:00 土 休み 土 9:00～12:00
8 木 修学・1年実力 17:00～19:00 日 休み 日 １年英検2次 休み
9 金 修学・朝課外 16:00～19:00 月 学年末 休み 月 入試準備 休み

10 土 修学 9:00～12:00 火 学年末 13:30～16:30 火 高校入試 休み
11 日 修学 休み 水 建国記念日 9:00～12:00 水 採点 休み
12 月 修学成人の日 休み 木 リフレクション 休み 木 採点 休み
13 火 2年代休 16:00～19:00 金 3登校 16:00～19:00 金 16:00～19:00
14 水 2年代休 16:00～19:00 土 2年進研 13:30～16:30 土 9:00～12:00
15 木 2年代休 17:00～19:00 日 2年進研 休み 日 休み
16 金 2年朝課外 16:00～19:00 月 休み 月 クラスマッチ 休み
17 土 12進研・3共テ 13:30～16:30 火 16:00～19:00 火 終業式  13:30～16:30
18 日 2進研・3共テ 休み 水 16:00～19:00 水 スタサポ23年 16:00～19:00
19 月 3年自己採点 休み 木 17:00～19:00 木 スタサポ23年 16:00～19:00
20 火 16:00～19:00 金 3登校 16:00～19:00 金 春分の日 休み
21 水 16:00～19:00 土 9:00～12:00 土 9:00～12:00
22 木 17:00～19:00 日 9:00～12:00 日 春季弓道大会
23 金 16:00～19:00 月 天皇誕生日 休み 月 スタサポ1年 休み
24 土 １年英検 休み 火 代休(2/28) 休み 火 9:00～12:00
25 日 9:00～12:00 水 16:00～19:00 水 9:00～12:00
26 月 休み 木 予餞会準備 16:00～19:00 木 9:00～12:00
27 火 16:00～19:00 金 予餞会 休み 金 9:00～12:00
28 水 17:00～19:00 土 卒業式予行 14:00～17:00 土 9:00～12:00
29 木 休み 日 休み
30 金 休み 月 9:00～12:00
31 土 休み 火 9:00～12:00

３月

学校行事曜

１月 ２月

日 曜 学校行事 曜 学校行事

試合
練習 練習 練習

休養日 休養日 休養日

試合 試合



令和７年度　戸畑高等学校　剣道部　活動計画（３ヶ月）

２日 ０日 ０日
１８日 １４日 ２３日
１２日 １４日 ８日

活動計画 活動計画 活動計画
（活動時間、場所等） （活動時間、場所等） （活動時間、場所等）

1 木 休業日 休み 日 休み 日 卒業式  １１：１５～
2 金 休業日 休み 月 推薦準備 休み 月 代休(3/1) 休み
3 土 休み 火 推薦 休み 火 １６：１０～
4 日 １０：００～ 水 休み 水 １６：１０～
5 月 冬期講座 １４：００～ 木 学年末 休み 木 １７：１０～
6 火 冬期講座 １４：００～ 金 学年末・3登校 休み 金 １６：１０～
7 水 始・1年実力 休み 土 休み 土 ９：００～
8 木 修学・1年実力 終礼後 日 休み 日 １年英検2次 休み
9 金 修学・朝課外 １６：１０～ 月 学年末 休み 月 入試準備 休み

10 土 修学 ９：００～ 火 学年末 １３：３０～ 火 高校入試 休み
11 日 修学 休み 水 建国記念日 ９：００～ 水 採点 開始時間日連絡
12 月 修学成人の日 休み 木 リフレクション 休み 木 採点 開始時間日連絡
13 火 2年代休 １６：１０～ 金 3登校 １６：１０～ 金 １６：１０～
14 水 2年代休 １６：１０～ 土 2年進研 １４：００～ 土 ９：００～
15 木 2年代休 １７：１０～ 日 2年進研 休み 日 休み
16 金 2年朝課外 １６：１０～ 月 １７：１０～ 月 クラスマッチ 終礼後
17 土 12進研・3共テ 女子選抜予選　大牟田アリーナ火 １６：１０～ 火 終業式  終礼後
18 日 2進研・3共テ 男子選抜予選　大牟田アリーナ水 １６：１０～ 水 スタサポ23年 終礼後
19 月 3年自己採点 休み 木 １７：１０～ 木 スタサポ23年 終礼後
20 火 １６：１０～ 金 3登校 １６：１０～ 金 春分の日 ９：００～
21 水 １６：１０～ 土 ９：００～ 土 ９：００～
22 木 １７：１０～ 日 休み 日 休み
23 金 １６：１０～ 月 天皇誕生日 ９：００～ 月 スタサポ1年 １３：００～
24 土 １年英検 １３：００～ 火 代休(2/28) 休み 火 ９：００～
25 日 休み 水 １６：１０～ 水 ９：００～
26 月 １７：１０～ 木 予餞会準備 終礼後 木 柳川遠征
27 火 １６：１０～ 金 予餞会 休み 金 柳川遠征
28 水 １６：１０～ 土 卒業式予行 終礼後 土 休み
29 木 休み 日 飯塚錬成会
30 金 休み 月 休み
31 土 休み 火 ９：００～

試合
練習 練習 練習

休養日 休養日 休養日

試合 試合

日 曜 学校行事 曜 学校行事

３月

学校行事曜

１月 ２月



令和７年度　戸畑高等学校　国際交流部部　活動計画（３ヶ月）

0日 0日 0日
3日 1日 2日

28日 27日 29日

活動計画 活動計画 活動計画
（活動時間、場所等） （活動時間、場所等） （活動時間、場所等）

1 木 休業日 日 日 卒業式  
2 金 休業日 月 推薦準備 月 代休(3/1)
3 土 火 推薦 火 16:00-17:00部室
4 日 水 水
5 月 冬期講座 木 学年末 木
6 火 冬期講座 ﾌﾟﾚ/看板13:00-14:00金 学年末・3登校 金
7 水 始・1年実力 土 土
8 木 修学・1年実力 日 日 １年英検2次

9 金 修学・朝課外 月 学年末 月 入試準備
10 土 修学 火 学年末 火 高校入試 16:00-17:00部室
11 日 修学 水 建国記念日 水 採点
12 月 修学成人の日 木 リフレクション 木 採点
13 火 2年代休 金 3登校 金
14 水 2年代休 土 2年進研 土
15 木 2年代休 日 2年進研 日
16 金 2年朝課外 月 月 クラスマッチ

17 土 12進研・3共テ 火 16:00-17:00部室（卒）火 終業式  
18 日 2進研・3共テ 水 水 スタサポ23年

19 月 3年自己採点 木 木 スタサポ23年

20 火 ｲﾝﾄﾞ交流16:00-17:00金 3登校 金 春分の日
21 水 土 土
22 木 日 日
23 金 月 天皇誕生日 月 スタサポ1年

24 土 １年英検 火 代休(2/28) 火
25 日 水 水
26 月 木 予餞会準備 木
27 火 英検面接16:00-17:00金 予餞会 金
28 水 土 卒業式予行 土
29 木 日
30 金 月
31 土 火

３月

学校行事曜

１月 ２月

日 曜 学校行事 曜 学校行事

試合
練習 練習 練習

休養日 休養日 休養日

試合 試合



令和７年度　戸畑高等学校　写真部　活動計画（３ヶ月）

２日 ０日 ０日
４日 ２日 ５日

２５日 ２６日 ２６日

活動計画 活動計画 活動計画
（活動時間、場所等） （活動時間、場所等） （活動時間、場所等）

1 木 休業日 日 日 卒業式  
2 金 休業日 月 推薦準備 月 代休(3/1)
3 土 火 推薦 火 16：00～17：00　部室
4 日 水 水
5 月 冬期講座 13：00～14：00　部室木 学年末 木
6 火 冬期講座 13：00～14：00　部室金 学年末・3登校 金
7 水 始・1年実力 土 土
8 木 修学・1年実力 日 日 １年英検2次

9 金 修学・朝課外 月 学年末 月 入試準備
10 土 修学 火 学年末 火 高校入試
11 日 修学 水 建国記念日 水 採点
12 月 修学成人の日 木 リフレクション 木 採点
13 火 2年代休 地区写真展搬入他 金 3登校 金 16：00～17：00　部室
14 水 2年代休 土 2年進研 土
15 木 2年代休 日 2年進研 日
16 金 2年朝課外 月 月 クラスマッチ

17 土 12進研・3共テ 火 16：00～17：00　部室火 終業式  13：00～14：00　部室
18 日 2進研・3共テ 地区写真展搬出 水 水 スタサポ23年 13：00～14：00　部室
19 月 3年自己採点 木 木 スタサポ23年 13：00～14：00　部室
20 火 16：00～17：00　部室金 3登校 金 春分の日
21 水 土 土
22 木 日 日
23 金 月 天皇誕生日 月 スタサポ1年

24 土 １年英検 火 代休(2/28) 火
25 日 水 16：00～17：00　部室水
26 月 木 予餞会準備 木
27 火 16：00～17：00　部室金 予餞会 金
28 水 土 卒業式予行 土
29 木 日
30 金 月
31 土 火

３月

学校行事曜

１月 ２月

日 曜 学校行事 曜 学校行事

試合
練習 練習 練習

休養日 休養日 休養日

試合 試合



令和７年度　戸畑高等学校　書道部　活動計画（３ヶ月）

０日 ０日 ０日
10日 ７日 １0日
２1日 ２１日 ２1日

活動計画 活動計画 活動計画
（活動時間、場所等） （活動時間、場所等） （活動時間、場所等）

1 木 休業日 休み 日 休み 日 卒業式  １１：１５～１６：３０
2 金 休業日 休み 月 推薦準備 休み 月 代休(3/1) 休み
3 土 休み 火 推薦 休み 火 終礼後～１８：３０
4 日 休み 水 休み 水 終礼後～１８：３０
5 月 冬期講座 休み 木 学年末 休み 木 休み
6 火 冬期講座 終礼後～１６：３０ 金 学年末・3登校 休み 金 終礼後～１８：３０
7 水 始・1年実力 休み 土 休み 土 休み
8 木 修学・1年実力 休み 日 休み 日 １年英検2次 休み
9 金 修学・朝課外 終礼後～１８：３０ 月 学年末 休み 月 入試準備 休み

10 土 修学 休み 火 学年末 終礼後～１７：００ 火 高校入試 休み
11 日 修学 休み 水 建国記念日 休み 水 採点 休み
12 月 修学成人の日 休み 木 リフレクション 休み 木 採点 休み
13 火 2年代休 終礼後～１８：３０ 金 3登校 終礼後～１８：３０ 金 終礼後～１８：３０
14 水 2年代休 終礼後～１８：３０ 土 2年進研 休み 土 休み
15 木 2年代休 休み 日 2年進研 休み 日 休み
16 金 2年朝課外 終礼後～１８：３０ 月 休み 月 クラスマッチ 休み
17 土 12進研・3共テ 休み 火 終礼後～１８：３０ 火 終業式  終礼後～１７：００
18 日 2進研・3共テ 休み 水 終礼後～１８：３０ 水 スタサポ23年 休み
19 月 3年自己採点 休み 木 休み 木 スタサポ23年 休み
20 火 終礼後～１８：３０ 金 3登校 終礼後～１８：３０ 金 春分の日 休み
21 水 終礼後～１８：３０ 土 休み 土 休み
22 木 休み 日 休み 日 休み
23 金 終礼後～１８：３０ 月 天皇誕生日 休み 月 スタサポ1年 休み
24 土 １年英検 休み 火 代休(2/28) 休み 火 ９：００～１３：３０
25 日 休み 水 終礼後～１８：３０ 水 ９：００～１３：３０
26 月 休み 木 予餞会準備 休み 木 休み
27 火 終礼後～１８：３０ 金 予餞会 休み 金 ９：００～１３：３０
28 水 終礼後～１８：３０ 土 卒業式予行 終礼後～１８：３０ 土 休み
29 木 休み 日 休み
30 金 休み 月 休み
31 土 休み 火 ９：００～１３：３０

試合
練習 練習 練習

休養日 休養日 休養日

試合 試合

日 曜 学校行事 曜 学校行事

３月

学校行事曜

１月 ２月



令和７年度　戸畑高等学校　女子バスケットボール部　活動計画（３ヶ月）

２日 ０日 ０日
１９日 １５日 ２４日
１０日 １３日 ７日

活動計画 活動計画 活動計画
（活動時間、場所等） （活動時間、場所等） （活動時間、場所等）

1 木 休業日 × 日 × 日 卒業式  13:30～16:30
2 金 休業日 × 月 推薦準備 × 月 代休(3/1) ×
3 土 × 火 推薦 × 火 ×
4 日 8:30～12:00 水 × 水 16:30～19:00
5 月 冬期講座 14:00～17:00 木 学年末 × 木 17:00～19:00
6 火 冬期講座 14:00～17:00 金 学年末・3登校 × 金 16:30～19:00
7 水 始・1年実力 16:30～19:00 土 × 土 8:30～12:00
8 木 修学・1年実力 16:30～19:00 日 × 日 １年英検2次 12:30～16:30
9 金 修学・朝課外 16:30～19:00 月 学年末 × 月 入試準備 ×

10 土 修学 13:00～17:00 火 学年末 13:00～17:00 火 高校入試 16:00～19:00？
11 日 修学 × 水 建国記念日 8:30～12:00 水 採点 16:00～19:00？
12 月 修学成人の日 8:30～12:00 木 リフレクション 14:30～17:00 木 採点 15:30～19:00？
13 火 2年代休 × 金 3登校 16:30～19:00 金 16:30～19:00
14 水 2年代休 16:30～19:00 土 2年進研 14:00～17:30 土 8:30～12:00
15 木 2年代休 16:30～19:00 日 2年進研 14:00～17:30 日 ×
16 金 2年朝課外 16:00～19:00 月 17:30～19:00 月 クラスマッチ ×
17 土 12進研・3共テ 練習試合 火 × 火 終業式  13:30～17:00
18 日 2進研・3共テ 練習試合 水 16:30～19:00 水 スタサポ23年 13:30～17:00
19 月 3年自己採点 17:30～19:00 木 17:30～19:00 木 スタサポ23年 13:30～17:00
20 火 × 金 3登校 16:30～19:00 金 春分の日 練習試合
21 水 16:30～19:00 土 練習試合 土 練習試合
22 木 17:30～19:00 日 練習試合 日 ×
23 金 16:30～19:00 月 天皇誕生日 8:30～17:00 月 スタサポ1年 12:30～16:30
24 土 １年英検 新人戦県大会 火 代休(2/28) × 火 8:30～12:00
25 日 新人戦県大会 水 × 水 12:30～16:30
26 月 17:30～19:00 木 予餞会準備 16:00～19:00 木 8:30～12:00
27 火 × 金 予餞会 × 金 12:30～16:30
28 水 16:00～19:00 土 卒業式予行 式場手直し 土 練習試合
29 木 × 日 練習試合
30 金 × 月 ×
31 土 × 火 8:30～12:00

試合
練習 練習 練習

休養日 休養日 休養日

試合 試合

日 曜 学校行事 曜 学校行事

３月

学校行事曜

１月 ２月



令和７年度　戸畑高等学校　女子バレーボール部　活動計画（３ヶ月）１２月１０日改訂

２日 ２日 ５日
１８日 １２日 ２０日
１１日 １４日 ６日

活動計画 活動計画 活動計画
（活動時間、場所等） （活動時間、場所等） （活動時間、場所等）

1 木 休業日 × 日 × 日 卒業式  13:30～16:30
2 金 休業日 × 月 推薦準備 × 月 代休(3/1) ×
3 土 火 推薦 × 火 16:00～19:00
4 日 8:30～12:00 水 × 水 16:00～19:00
5 月 冬期講座 × 木 学年末 × 木 17:00～19:00
6 火 冬期講座 13:00～17:00 金 学年末・3登校 × 金 16:00～19:00
7 水 始・1年実力 16:00～19:00 土 × 土 8:30～12:00
8 木 修学・1年実力 × 日 × 日 １年英検2次 12:30～16:30
9 金 修学・朝課外 16:00～19:00 月 学年末 × 月 入試準備 ×

10 土 修学 8:30～12:00 火 学年末 13:00～17:00 火 高校入試 16:00～19:00？
11 日 修学 × 水 建国記念日 8:30～12:00 水 採点 16:00～19:00？
12 月 修学成人の日 8:30～12:00 木 リフレクション 14:30～17:00 木 採点 15:30～19:00？
13 火 2年代休 16:00～19:00 金 3登校 16:00～19:00 金 16:00～19:00
14 水 2年代休 16:00～19:00 土 2年進研 13:00～17:00 土 8:30～12:00
15 木 2年代休 17:00～19:00 日 2年進研 ×マラソンボランティア日 ×
16 金 2年朝課外 16:00～19:00 月 × 月 クラスマッチ ×
17 土 12進研・3共テ 13:00～17:00 火 16:00～19:00 火 終業式  13:30～17:00
18 日 2進研・3共テ 新人戦県大会 水 16:00～19:00 水 スタサポ23年 13:30～17:00
19 月 3年自己採点 × 木 17:00～19:00 木 スタサポ23年 13:30～17:00
20 火 16:00～19:00 金 3登校 16:00～19:00 金 春分の日 8:30～17:00
21 水 16:00～19:00 土 8:30～12:00 土 市長杯？
22 木 17:00～19:00 日 練習試合？ 12:30～16:30 日 市長杯？
23 金 16:00～19:00 月 天皇誕生日 8:30～17:00 月 スタサポ1年 ×
24 土 １年英検 新人戦県大会13:00～火 代休(2/28) × 火 8:30～12:00
25 日 英検希望者 × 水 F× × 水 12:30～16:30
26 月 × 木 予餞会準備 16:00～19:00 木 8:30～12:00
27 火 16:00～19:00 金 予餞会 17:00～19:00 金 12:30～16:30
28 水 16:00～19:00 土 卒業式予行 × 土 8:30～12:00
29 木 × 日 練習試合？ 12:30～16:30
30 金 × 月 ×
31 土 × 火 8:30～12:00

1月3日（水）　OB・OG会　１２：００集合・準備（ステージに横長机4台 ・ 椅子20脚 ・ 階段左右に2ヶ所）　→　１３：００開始

4月26日・5月2日・3日　インハイ北部　5月16日・17日　インハイ県大会（南部）　7月4日・5日　天皇杯皇后杯県ラウンド
1月18日・24日・25日　新人戦県大会 　3月21日・22日 市長杯？

３月

学校行事曜

１月 ２月

OBOG会13:00～17:00

日 曜 学校行事 曜 学校行事

試合
練習 練習 練習

休養日 休養日 休養日

試合 試合



令和７年度　戸畑高等学校　情報メディア部　活動計画（３ヶ月）

０日 日 ０日
１５日 ８日 ８日
１６日 ２０日 ２３日

活動計画 活動計画 活動計画
（活動時間、場所等） （活動時間、場所等） （活動時間、場所等）

1 木 休業日 日 日 卒業式  
2 金 休業日 月 推薦準備 月 代休(3/1)
3 土 火 推薦 火 16:00～19:00
4 日 水 水 16:00～19:00
5 月 冬期講座 木 学年末 木 17:00～19:00
6 火 冬期講座 金 学年末・3登校 金 16:00～19:00
7 水 始・1年実力 16:00～19:00 土 土
8 木 修学・1年実力 17:00～19:00 日 日 １年英検2次

9 金 修学・朝課外 16:00～19:00 月 学年末 月 入試準備
10 土 修学 火 学年末 火 高校入試
11 日 修学 水 建国記念日 水 採点
12 月 修学成人の日 木 リフレクション 木 採点
13 火 2年代休 16:00～19:00 金 3登校 16:00～19:00 金
14 水 2年代休 16:00～19:00 土 2年進研 土
15 木 2年代休 17:00～19:00 日 2年進研 日
16 金 2年朝課外 16:00～19:00 月 17:00～19:00 月 クラスマッチ 16:00～19:00
17 土 12進研・3共テ 火 16:00～19:00 火 終業式  13:00～17:00
18 日 2進研・3共テ 水 16:00～19:00 水 スタサポ23年 13:00～17:00
19 月 3年自己採点 17:00～19:00 木 17:00～19:00 木 スタサポ23年 13:00～17:00
20 火 16:00～19:00 金 3登校 16:00～19:00 金 春分の日
21 水 16:00～19:00 土 土
22 木 17:00～19:00 日 日
23 金 16:00～19:00 月 天皇誕生日 月 スタサポ1年

24 土 １年英検 火 代休(2/28) 火
25 日 水 16:00～19:00 水
26 月 17:00～19:00 木 予餞会準備 17:00～19:00 木
27 火 16:00～19:00 金 予餞会 金
28 水 16:00～19:00 土 卒業式予行 土
29 木 日
30 金 月
31 土 火

３月

学校行事曜

１月 ２月

日 曜 学校行事 曜 学校行事

試合
練習 練習 練習

休養日 休養日 休養日

試合 試合



令和７年度　戸畑高等学校　吹奏楽部　活動計画（３ヶ月）

0日 0日 1日
19日 16日 20日
12日 12日 10日

活動計画 活動計画 活動計画
（活動時間、場所等） （活動時間、場所等） （活動時間、場所等）

1 木 休業日 休み 日 休み 日 卒業式  卒業式演奏
2 金 休業日 休み 月 推薦準備 休み 月 代休(3/1) 8:30～12:30
3 土 休み 火 推薦 休み 火 ～19：00
4 日 休み 水 休み 水 ～19：00
5 月 冬期講座 ～17：00 木 学年末 休み 木 ～19：00
6 火 冬期講座 ～17：00 金 学年末・3登校 休み 金 ～19：00
7 水 始・1年実力 休み 土 休み 土 8:30～16:30
8 木 修学・1年実力 ～19：00 日 休み 日 １年英検2次 8:30～12:30
9 金 修学・朝課外 ～19：00 月 学年末 休み 月 入試準備 休み

10 土 修学 8:30～12:30 火 学年末 ～17：00 火 高校入試 休み
11 日 修学 8:30～12:30 水 建国記念日 8:30～12:30 水 採点 休み
12 月 修学成人の日 休み 木 リフレクション 15：00～18：30 木 採点 ～19：00
13 火 2年代休 休み 金 3登校 ～19：00 金 ～19：00
14 水 2年代休 ～19：00 土 2年進研 13:30～17:00 土 8:30～16:30
15 木 2年代休 ～19：00 日 2年進研 13:30～17:00 日 8:30～12:30
16 金 2年朝課外 ～19：00 月 休み 月 クラスマッチ 休み
17 土 12進研・3共テ 13:30～17:00 火 ～19：00 火 終業式  ～17：00
18 日 2進研・3共テ 13:30～17:00 水 ～19：00 水 スタサポ23年 ～18：00
19 月 3年自己採点 休み 木 ～19：00 木 スタサポ23年 休み
20 火 ～19：00 金 3登校 ～19：00 金 春分の日 8:30～16:30
21 水 ～19：00 土 休み 土 8:30～12:30
22 木 ～19：00 日 8:30～16:30 日 休み
23 金 ～19：00 月 天皇誕生日 8:30～16:30 月 スタサポ1年 休み
24 土 １年英検 13:00～17:00 火 代休(2/28) 休み 火 13:00～17:00
25 日 8:30～16:30 水 ～19：00 水 8:30～12:30
26 月 休み 木 予餞会準備 ～19：00 木 8:30～12:30
27 火 ～19：00 金 予餞会 予餞会演奏 金 8:30～12:30
28 水 ～19：00 土 卒業式予行 予行参加　～18：30 土 休み
29 木 休み 日 休み
30 金 休み 月 8:30～12:30
31 土 休み 火 休み

３月

学校行事曜

１月 ２月

日 曜 学校行事 曜 学校行事

試合
練習 練習 練習

休養日 休養日 休養日

試合 試合



令和７年度　戸畑高等学校　水泳部　活動計画（３ヶ月）

0日 0日 0日
8日 ６日 12日

23日 22日 19日

活動計画 活動計画 活動計画
（活動時間、場所等） （活動時間、場所等） （活動時間、場所等）

1 木 休業日 休み 日 休み 日 卒業式  13:30～16:30
2 金 休業日 休み 月 推薦準備 休み 月 代休(3/1) 休み
3 土 休み 火 推薦 休み 火 ～17:30
4 日 休み 水 休み 水 ～17:30
5 月 冬期講座 ～15:30 木 学年末 休み 木 休み
6 火 冬期講座 休み 金 学年末・3登校 休み 金 ～17:30
7 水 始・1年実力 休み 土 休み 土 休み
8 木 修学・1年実力 休み 日 休み 日 １年英検2次 休み
9 金 修学・朝課外 ～17:30 月 学年末 休み 月 入試準備 休み

10 土 修学 休み 火 学年末 ～15:30 火 高校入試 休み
11 日 修学 休み 水 建国記念日 休み 水 採点 休み
12 月 修学成人の日 休み 木 リフレクション 休み 木 採点 休み
13 火 2年代休 ～17:30 金 3登校 ～17:30 金 ～17:30
14 水 2年代休 ～17:30 土 2年進研 休み 土 休み
15 木 2年代休 休み 日 2年進研 休み 日 休み
16 金 2年朝課外 ～17:30 月 休み 月 クラスマッチ 休み
17 土 12進研・3共テ 休み 火 ～17:30 火 終業式  ～16：00
18 日 2進研・3共テ 休み 水 ～17:30 水 スタサポ23年 ～16：00 （予定）
19 月 3年自己採点 休み 木 休み 木 スタサポ23年 休み
20 火 ～17:30 金 3登校 ～17:30 金 春分の日 休み
21 水 ～17:30 土 休み 土 休み
22 木 休み 日 休み 日 休み
23 金 ～17:30 月 天皇誕生日 休み 月 スタサポ1年 休み
24 土 １年英検 休み 火 代休(2/28) 休み 火 9:00～11:00（掃除）
25 日 休み 水 ～17:30 水 9:00～11:00（掃除）
26 月 休み 木 予餞会準備 休み 木 9:00～11:00（掃除）
27 火 休み 金 予餞会 休み 金 9:00～11:00（掃除）
28 水 休み 土 卒業式予行 休み 土 休み
29 木 休み 日 休み
30 金 休み 月 9:00～11:00
31 土 休み 火 休み

３月

学校行事曜

１月 ２月

日 曜 学校行事 曜 学校行事

試合
練習 練習 練習

休養日 休養日 休養日

試合 試合



令和７年度　戸畑高等学校　卓球部　活動計画（３ヶ月）

１日 １日 ２日
１７日 １１日 １９日
１３日 １６日 １０日

活動計画 活動計画 活動計画
（活動時間、場所等） （活動時間、場所等） （活動時間、場所等）

1 木 休業日 休み 日 休み 日 卒業式  13:30～16:30
2 金 休業日 休み 月 推薦準備 休み 月 代休(3/1) 休み
3 土 休み 火 推薦 休み 火 ～18：30
4 日 8：30～11：30 水 休み 水 ～18：30
5 月 冬期講座 ～16：30 木 学年末 休み 木 ～19：00
6 火 冬期講座 休み 金 学年末・3登校 休み 金 ～18：30
7 水 始・1年実力 休み 土 休み 土 8：30～11：30
8 木 修学・1年実力 ～19：00 日 休み 日 １年英検2次 休み
9 金 修学・朝課外 ～18：30 月 学年末 休み 月 入試準備 休み

10 土 修学 北九州市高校級別卓球大会 火 学年末 ～16：00 火 高校入試 休み
11 日 修学 休み 水 建国記念日 8：30～11：30 水 採点 ～18：30
12 月 修学成人の日 休み 木 リフレクション 休み 木 採点 ～18：30
13 火 2年代休 ～18：30 金 3登校 ～18：30 金 ～18：30
14 水 2年代休 ～18：30 土 2年進研 8：30～11：30 土 北九州市卓球選手権大会

15 木 2年代休 ～19：00 日 2年進研 休み 日 休み
16 金 2年朝課外 ～18：30 月 休み 月 クラスマッチ 休み
17 土 12進研・3共テ ～16：00 火 ～18：30 火 終業式  ～16：00
18 日 2進研・3共テ 休み 水 ～18：30 水 スタサポ23年 ～16：00
19 月 3年自己採点 休み 木 ～19：00 木 スタサポ23年 ～16：00
20 火 ～18：30 金 3登校 ～18：30 金 春分の日 8：30～11：30
21 水 ～18：30 土 8：30～11：30 土 休み
22 木 ～19：00 日 NISSAN CUP 2026 西日本オープン卓球大会 日 休み
23 金 ～18：30 月 天皇誕生日 休み 月 スタサポ1年 ～16：00
24 土 １年英検 ～15：30 火 代休(2/28) 休み 火 8：30～11：30
25 日 休み 水 ～18：30 水 8：30～11：30
26 月 ～19：00 木 予餞会準備 ～19：00 木 8：30～11：30
27 火 ～18：30 金 予餞会 休み 金 8：30～11：30
28 水 ～18：30 土 卒業式予行 休み 土 休み
29 木 休み 日 休み
30 金 休み 月 8：30～11：30
31 土 休み 火 福岡県卓球選手権大会（高校の部）

３月

学校行事曜

１月 ２月

日 曜 学校行事 曜 学校行事

試合
練習 練習 練習

休養日 休養日 休養日

試合 試合



令和７年度　戸畑高等学校　男子バスケットボール部　活動計画（３ヶ月）

３日 １日 ２日
１９日 １４日 ２４日

６日 １３日 ５日

活動計画 活動計画 活動計画
（活動時間、場所等） （活動時間、場所等） （活動時間、場所等）

1 木 休業日 × 日 新人戦県大会 日 卒業式  13:30～16:30
2 金 休業日 × 月 推薦準備 × 月 代休(3/1) 8:30～12:00
3 土 12:30～16：30 火 推薦 × 火 ×
4 日 8:30～12:00 水 × 水 16:30～19:00
5 月 冬期講座 14:00～17:00 木 学年末 × 木 17:00～19:00
6 火 冬期講座 14:00～17:00 金 学年末・3登校 × 金 16:30～19:00
7 水 始・1年実力 16:30～19:00 土 × 土 8:30～12:00
8 木 修学・1年実力 16:30～19:00 日 × 日 １年英検2次 12:30～16:30
9 金 修学・朝課外 16:30～19:00 月 学年末 × 月 入試準備 ×

10 土 修学 13:00～17:00 火 学年末 13:00～17:00 火 高校入試 16:00～19:00？
11 日 修学 8：30～16：00 水 建国記念日 12：30～16：30 水 採点 16:00～19:00？
12 月 修学成人の日 × 木 リフレクション 14:30～17:00 木 採点 15:30～19:00？
13 火 2年代休 16:30～19:00 金 3登校 16:30～19:00 金 16:30～19:00
14 水 2年代休 16:30～19:00 土 2年進研 14:00～17:30 土 練習試合
15 木 2年代休 16:30～19:00 日 2年進研 14:00～17:30 日 8:30～12:00
16 金 2年朝課外 16:00～19:00 月 × 月 クラスマッチ ×
17 土 12進研・3共テ 13：00～16：OO 火 16:30～19:00 火 終業式  13:30～17:00
18 日 2進研・3共テ 練習試合 水 16:30～19:00 水 スタサポ23年 13:30～17:00
19 月 3年自己採点 × 木 17:30～19:00 木 スタサポ23年 13:30～17:00
20 火 16:30～19:00 金 3登校 16:30～19:00 金 春分の日 練習試合
21 水 16:30～19:00 土 練習試合 土 練習試合
22 木 17:30～19:00 日 練習試合 日 ×
23 金 16:30～19:00 月 天皇誕生日 × 月 スタサポ1年 12:30～16:30
24 土 １年英検 新人戦県大会 火 代休(2/28) ８：３０～１２：３０ 火 8:30～12:00
25 日 新人戦県大会 水 16:00～19:00 水 12:30～16:30
26 月 × 木 予餞会準備 16:00～19:00 木 8:30～12:00
27 火 16:00～19:00 金 予餞会 × 金 12:30～16:30
28 水 16:00～19:00 土 卒業式予行 式場手直し 土 モルテンカップ
29 木 17:30～19:00 日 モルテンカップ
30 金 16:00～19:00 月 ×
31 土 新人戦県大会 火 8:30～12:00

試合
練習 練習 練習

休養日 休養日 休養日

試合 試合

日 曜 学校行事 曜 学校行事

３月

学校行事曜

１月 ２月



令和７年度　戸畑高等学校　男子バレーボール部　活動計画（３ヶ月）

０日 ０日 ０日
１８日 １４日 ２４日
１３日 １４日 ７日

活動計画 活動計画 活動計画
（活動時間、場所等） （活動時間、場所等） （活動時間、場所等）

1 木 休業日 休み 日 試験休み 日 卒業式  13:30～16:30
2 金 休業日 休み 月 推薦準備 試験休み 月 代休(3/1) 8:30～11:30
3 土 OB・OG会13:00～17:00 火 推薦 試験休み 火 16:00～19:00
4 日 休み 水 試験休み 水 16:00～19:00
5 月 冬期講座 13:00～16:00 木 学年末 試験休み 木 休み
6 火 冬期講座 13:00～16:00 金 学年末・3登校 試験休み 金 16:00～19:00
7 水 始・1年実力 休み 土 試験休み 土 12:30～16:00
8 木 修学・1年実力 １年のみ練習17:00～19:00 日 試験休み 日 １年英検2次 休み
9 金 修学・朝課外 １年のみ練習16:00～19:00 月 学年末 試験休み 月 入試準備 休み

10 土 修学 休み 火 学年末 13:00～16:00 火 高校入試 休み
11 日 修学 休み 水 建国記念日 12:30～16:00 水 採点 休み
12 月 修学成人の日 １年のみ練習12:30～16:00 木 リフレクション 14:30～17:00 木 採点 練習有り（時間は後日指定）

13 火 2年代休 １年のみ練習16:00～19:00 金 3登校 16:00～19:00 金 16:00～19:00
14 水 2年代休 １年のみ練習16:00～19:00 土 2年進研 13:00～16:00 土 12:30～16:00
15 木 2年代休 休み 日 2年進研 休み 日 休み
16 金 2年朝課外 16:00～19:00 月 17:00～19:00 月 クラスマッチ 練習有り（時間は後日指定）

17 土 12進研・3共テ 13:00～16:00 火 16:00～19:00 火 終業式  13:30～16:30
18 日 2進研・3共テ 休み 水 16:00～19:00 水 スタサポ23年 休み
19 月 3年自己採点 17:00～19:00 木 休み 木 スタサポ23年 13:30～16:30
20 火 16:00～19:00 金 3登校 16:00～19:00 金 春分の日 12:30～16:00
21 水 16:00～19:00 土 12:30～16:00 土 8:30～11:30
22 木 休み 日 休み 日 休み
23 金 16:00～19:00 月 天皇誕生日 8:30～11:30 月 スタサポ1年 練習有り（時間は後日指定）

24 土 １年英検 13:00～16:00 火 代休(2/28) 8:30～11:30 火 12:30～16:00
25 日 休み 水 16:00～19:00 水 8:30～11:30
26 月 17:00～19:00 木 予餞会準備 16:00～19:00 木 12:30～16:00
27 火 16:00～19:00 金 予餞会 休み 金 8:30～11:30
28 水 16:00～19:00 土 卒業式予行 休み 土 12:30～16:00
29 木 試験休み 日 休み
30 金 試験休み 月 8:30～11:30
31 土 試験休み 火 12:30～16:00

３月

学校行事曜

１月 ２月

日 曜 学校行事 曜 学校行事

試合
練習 練習 練習

休養日 休養日 休養日

試合 試合



令和７年度　戸畑高等学校　茶道部　活動計画（３ヶ月）

０日 ０日 ０日
４日 ４日 ２日

２７日 ２４日 ２９日

活動計画 活動計画 活動計画
（活動時間、場所等） （活動時間、場所等） （活動時間、場所等）

1 木 休業日 休み 日 休み 日 卒業式  休み
2 金 休業日 休み 月 推薦準備 休み 月 代休(3/1) 休み
3 土 休み 火 推薦 休み 火 休み
4 日 休み 水 休み 水 休み
5 月 冬期講座 休み 木 学年末 休み 木 休み
6 火 冬期講座 休み 金 学年末・3登校 休み 金 休み
7 水 始・1年実力 休み 土 休み 土 休み
8 木 修学・1年実力 休み 日 休み 日 １年英検2次 休み
9 金 修学・朝課外 休み 月 学年末 休み 月 入試準備 休み

10 土 修学 火 学年末 休み 火 高校入試 休み
11 日 修学 休み 水 建国記念日 休み 水 採点 休み
12 月 修学成人の日 休み 木 リフレクション 休み 木 採点 休み
13 火 2年代休 休み 金 3登校 ～18：30 金 ～18：30
14 水 2年代休 休み 土 2年進研 休み 土 休み
15 木 2年代休 休み 日 2年進研 休み 日 休み
16 金 2年朝課外 ～18：30 月 休み 月 クラスマッチ 休み
17 土 12進研・3共テ 休み 火 休み 火 終業式  休み
18 日 2進研・3共テ 休み 水 ～18：30 水 スタサポ23年 休み
19 月 3年自己採点 休み 木 休み 木 スタサポ23年 休み
20 火 休み 金 3登校 ～18：30 金 春分の日 休み
21 水 ～18：30 土 休み 土 休み
22 木 休み 日 休み 日 休み
23 金 ～18：30 月 天皇誕生日 休み 月 スタサポ1年 休み
24 土 １年英検 休み 火 代休(2/28) 休み 火 休み
25 日 休み 水 ～18：30 水 休み
26 月 休み 木 予餞会準備 休み 木 休み
27 火 休み 金 予餞会 休み 金 休み
28 水 ～18：30 土 卒業式予行 休み 土 休み
29 木 休み 日 休み
30 金 休み 月 休み
31 土 休み 火 休み

３月

学校行事曜

１月 ２月

日 曜 学校行事 曜 学校行事

試合
練習 練習 練習

休養日 休養日 休養日

試合 試合



令和７年度　戸畑高等学校　美術部　活動計画（３ヶ月）

0日 0日 0日
8日 7日 8日

23日 21日 23日

活動計画 活動計画 活動計画
（活動時間、場所等） （活動時間、場所等） （活動時間、場所等）

1 木 休業日 日 日 卒業式  12:00ー17:00　美術室
2 金 休業日 月 推薦準備 月 代休(3/1)
3 土 火 推薦 火 16:00ー19:00　美術室
4 日 水 水 16:00ー19:00　美術室
5 月 冬期講座 木 学年末 木 17:00ー19:00　美術室
6 火 冬期講座 金 学年末・3登校 金 16:00ー19:00　美術室
7 水 始・1年実力 土 土
8 木 修学・1年実力 日 日 １年英検2次

9 金 修学・朝課外 月 学年末 月 入試準備
10 土 修学 火 学年末 火 高校入試
11 日 修学 水 建国記念日 水 採点
12 月 修学成人の日 木 リフレクション 木 採点
13 火 2年代休 金 3登校 16:00ー19:00　美術室金 16:00ー19:00　美術室
14 水 2年代休 16:00ー18:00　美術室土 2年進研 土
15 木 2年代休 17:00ー18:00　美術室日 2年進研 日
16 金 2年朝課外 月 月 クラスマッチ

17 土 12進研・3共テ 火 16:00ー19:00　美術室火 終業式  16:00ー19:00　美術室
18 日 2進研・3共テ 水 16:00ー19:00　美術室水 スタサポ23年

19 月 3年自己採点 木 17:00ー19:00　美術室木 スタサポ23年 13:00ー17:00　美術室
20 火 16:00ー19:00　美術室金 3登校 金 春分の日
21 水 16:00ー19:00　美術室土 土
22 木 17:00ー19:00　美術室日 日
23 金 16:00ー19:00　美術室 月 天皇誕生日 月 スタサポ1年

24 土 １年英検 火 代休(2/28) 火
25 日 水 16:00ー19:00　美術室水
26 月 木 予餞会準備 17:00ー19:00　美術室木
27 火 16:00ー19:00　美術室 金 予餞会 16:00ー19:00　美術室金
28 水 16:00ー19:00　美術室土 卒業式予行 土
29 木 日
30 金 月
31 土 火

３月

学校行事曜

１月 ２月

日 曜 学校行事 曜 学校行事

試合
練習 練習 練習

休養日 休養日 休養日

試合 試合



令和７年度　戸畑高等学校　卓球部　活動計画（３ヶ月）

１日 １日 ２日
１７日 １１日 １９日
１３日 １６日 １０日

活動計画 活動計画 活動計画
（活動時間、場所等） （活動時間、場所等） （活動時間、場所等）

1 木 休業日 休み 日 休み 日 卒業式  13:30～16:30
2 金 休業日 休み 月 推薦準備 休み 月 代休(3/1) 休み
3 土 休み 火 推薦 休み 火 ～18：30
4 日 8：30～11：30 水 休み 水 ～18：30
5 月 冬期講座 ～16：30 木 学年末 休み 木 ～19：00
6 火 冬期講座 休み 金 学年末・3登校 休み 金 ～18：30
7 水 始・1年実力 休み 土 休み 土 8：30～11：30
8 木 修学・1年実力 ～19：00 日 休み 日 １年英検2次 休み
9 金 修学・朝課外 ～18：30 月 学年末 休み 月 入試準備 休み

10 土 修学 北九州市高校級別卓球大会 火 学年末 ～16：00 火 高校入試 休み
11 日 修学 休み 水 建国記念日 8：30～11：30 水 採点 ～18：30
12 月 修学成人の日 休み 木 リフレクション 休み 木 採点 ～18：30
13 火 2年代休 ～18：30 金 3登校 ～18：30 金 ～18：30
14 水 2年代休 ～18：30 土 2年進研 8：30～11：30 土 北九州市卓球選手権大会

15 木 2年代休 ～19：00 日 2年進研 休み 日 休み
16 金 2年朝課外 ～18：30 月 休み 月 クラスマッチ 休み
17 土 12進研・3共テ ～16：00 火 ～18：30 火 終業式  ～16：00
18 日 2進研・3共テ 休み 水 ～18：30 水 スタサポ23年 ～16：00
19 月 3年自己採点 休み 木 ～19：00 木 スタサポ23年 ～16：00
20 火 ～18：30 金 3登校 ～18：30 金 春分の日 8：30～11：30
21 水 ～18：30 土 8：30～11：30 土 休み
22 木 ～19：00 日 NISSAN CUP 2026 西日本オープン卓球大会 日 休み
23 金 ～18：30 月 天皇誕生日 休み 月 スタサポ1年 8：30～11：30
24 土 １年英検 ～15：30 火 代休(2/28) 休み 火 8：30～11：30
25 日 休み 水 ～18：30 水 8：30～11：30
26 月 ～19：00 木 予餞会準備 ～19：00 木 8：30～11：30
27 火 ～18：30 金 予餞会 休み 金 8：30～11：30
28 水 ～18：30 土 卒業式予行 休み 土 休み
29 木 休み 日 休み
30 金 休み 月 8：30～11：30
31 土 休み 火 福岡県卓球選手権大会（高校の部）

試合
練習 練習 練習

休養日 休養日 休養日

試合 試合

日 曜 学校行事 曜 学校行事

３月

学校行事曜

１月 ２月



令和７年度　戸畑高等学校　放送演劇部　活動計画（３ヶ月）

1日 0日 0日
17日 14日 9日
13日 14日 22日

活動計画 活動計画 活動計画
（活動時間、場所等） （活動時間、場所等） （活動時間、場所等）

1 木 休業日 休み 日 休み 日 卒業式  ～17：00
2 金 休業日 休み 月 推薦準備 休み 月 代休(3/1) 休み
3 土 休み 火 推薦 休み 火 ～19：00
4 日 休み 水 休み 水 ～19：00
5 月 冬期講座 ～17：00 木 学年末 休み 木 ～19：00
6 火 冬期講座 休み 金 学年末・3登校 休み 金 ～19：00
7 水 始・1年実力 休み 土 休み 土 休み
8 木 修学・1年実力 ～19：00 日 休み 日 １年英検2次 休み
9 金 修学・朝課外 ～19：00 月 学年末 休み 月 入試準備 休み

10 土 修学 休み 火 学年末 ～17：00 火 高校入試 休み
11 日 修学 休み 水 建国記念日 休み 水 採点 休み
12 月 修学成人の日 休み 木 リフレクション 休み 木 採点 休み
13 火 2年代休 ～19：00 金 3登校 ～19：00 金 ～19：00
14 水 2年代休 ～19：00 土 2年進研 13:30～17:00 土 休み
15 木 2年代休 ～19：00 日 2年進研 13:30～17:00 日 休み
16 金 2年朝課外 ～19：00 月 休み 月 クラスマッチ 休み
17 土 12進研・3共テ 9:00～13:00 火 ～19：00 火 終業式  ～17：00
18 日 2進研・3共テ 休み 水 ～19：00 水 スタサポ23年 ～17：00
19 月 3年自己採点 休み 木 ～19：00 木 スタサポ23年 ～17：00
20 火 ～19：00 金 3登校 ～19：00 金 春分の日 休み
21 水 ～19：00 土 9:00～13:00 土 休み
22 木 ～19：00 日 9:00～13:00 日 休み
23 金 ～19：00 月 天皇誕生日 休み 月 スタサポ1年 休み
24 土 １年英検 13:00～17:00 火 代休(2/28) 休み 火 休み
25 日 休み 水 ～19：00 水 休み
26 月 休み 木 予餞会準備 ～19：00 木 休み
27 火 ～19：00 金 予餞会 予餞会で上演 金 休み
28 水 ～19：00 土 卒業式予行 ～17：00 土 休み
29 木 ～19：00 日 休み
30 金 ～19：00 月 休み
31 土 冬季大会（春日市ふれあい文化センター） 火 休み

３月

学校行事曜

１月 ２月

日 曜 学校行事 曜 学校行事

試合
練習 練習 練習

休養日 休養日 休養日

試合 試合



令和７年度　戸畑高等学校　野球部　活動計画（３ヶ月）

０日 ０日 ９日
２２日 １７日 １５日

９日 １１日 ７日

活動計画 活動計画 活動計画
（活動時間、場所等） （活動時間、場所等） （活動時間、場所等）

1 木 休業日 休み 日 休み 日 卒業式  13:30～16:30
2 金 休業日 休み 月 推薦準備 休み 月 代休(3/1) 休み
3 土 休み 火 推薦 休み 火 休み
4 日 9：00～１５：００ 水 休み 水 １６：３０～１９：３０
5 月 冬期講座 １４：００～１７：００ 木 学年末 休み 木 １７：３０～１９：３０
6 火 冬期講座 １４：００～１７：００ 金 学年末・3登校 休み 金 １６：３０～１９：３０
7 水 始・1年実力 １６：３０～１９：３０ 土 休み 土 練習試合
8 木 修学・1年実力 １６：３０～１９：３０ 日 休み 日 １年英検2次 練習試合
9 金 修学・朝課外 １６：３０～１９：３０ 月 学年末 休み 月 入試準備 休み

10 土 修学 9：00～１５：００ 火 学年末 １４：００～１７：００ 火 高校入試 休み
11 日 修学 9：00～１５：００ 水 建国記念日 ９：００～１５：００ 水 採点 ～18：30
12 月 修学成人の日 9：00～１５：００ 木 リフレクション １４：３０～１７：００ 木 採点 ～18：30
13 火 2年代休 休み 金 3登校 １６：３０～１９：３０ 金 １６：３０～１９：３０
14 水 2年代休 １６：３０～１９：３０ 土 2年進研 １３：００～１７：００ 土 練習試合
15 木 2年代休 １７：３０～１９：３０ 日 2年進研 １３：００～１７：００ 日 練習試合
16 金 2年朝課外 １６：３０～１９：３０ 月 １７：３０～１９：３０ 月 クラスマッチ 休み
17 土 12進研・3共テ １３：３０～１７：００ 火 休み 火 終業式  ～16：00
18 日 2進研・3共テ １３：３０～１７：００ 水 １６：３０～１９：３０ 水 スタサポ23年 ～16：00
19 月 3年自己採点 １７：３０～１９：３０ 木 １７：３０～１９：３０ 木 スタサポ23年 ～16：00
20 火 休み 金 3登校 １６：３０～１９：３０ 金 春分の日 練習試合
21 水 １６：３０～１９：３０ 土 ９：００～１５：００ 土 練習試合
22 木 １７：３０～１９：３０ 日 ９：００～１５：００ 日 練習試合
23 金 １６：３０～１９：３０ 月 天皇誕生日 ９：００～１５：００ 月 スタサポ1年 休み
24 土 １年英検 １３：３０～１７：００ 火 代休(2/28) ９：００～１５：００ 火 ９：００～１５：００
25 日 9：00～１５：００ 水 休み 水 ９：００～１５：００
26 月 １７：３０～１９：３０ 木 予餞会準備 １６：３０～１９：３０ 木 ９：００～１５：００
27 火 休み 金 予餞会 １７：３０～１９：３０ 金 ９：００～１５：００
28 水 １６：３０～１９：３０ 土 卒業式予行 １４：００～１７：００ 土 練習試合
29 木 休み 日 練習試合
30 金 休み 月 休み
31 土 休み 火 ９：００～１５：００

３月

学校行事曜

１月 ２月

日 曜 学校行事 曜 学校行事

試合
練習 練習 練習

休養日 休養日 休養日

試合 試合



令和７年度　戸畑高等学校　理科部　活動計画（３ヶ月）

０日 ０日 ０日
６日 ４日 ３日

２５日 ２４日 ２８日

活動計画 活動計画 活動計画
（活動時間、場所等） （活動時間、場所等） （活動時間、場所等）

1 木 休業日 日 日 卒業式  
2 金 休業日 月 推薦準備 月 代休(3/1)
3 土 火 推薦 火 16:00～18:00　生物標本室

4 日 水 水 16:00～18:00　生物標本室

5 月 冬期講座 木 学年末 木
6 火 冬期講座 金 学年末・3登校 金
7 水 始・1年実力 土 土
8 木 修学・1年実力 日 日 １年英検2次

9 金 修学・朝課外 月 学年末 月 入試準備
10 土 修学 火 学年末 13:00～15:00　生物標本室 火 高校入試
11 日 修学 水 建国記念日 水 採点
12 月 修学成人の日 木 リフレクション 木 採点
13 火 2年代休 16:00～18:00　生物標本室 金 3登校 金
14 水 2年代休 16:00～18:00　生物標本室 土 2年進研 土
15 木 2年代休 日 2年進研 日
16 金 2年朝課外 月 月 クラスマッチ

17 土 12進研・3共テ 火 16:00～18:00　生物標本室 火 終業式  終礼後30分後　生物標本室

18 日 2進研・3共テ 水 16:00～18:00　生物標本室 水 スタサポ23年

19 月 3年自己採点 木 木 スタサポ23年

20 火 16:00～18:00　生物標本室 金 3登校 金 春分の日
21 水 16:00～18:00　生物標本室 土 土
22 木 日 日
23 金 月 天皇誕生日 月 スタサポ1年

24 土 １年英検 火 代休(2/28) 火
25 日 水 16:00～18:00　生物標本室 水
26 月 木 予餞会準備 木
27 火 16:00～18:00　生物標本室 金 予餞会 金
28 水 16:00～18:00　生物標本室 土 卒業式予行 土
29 木 日
30 金 月
31 土 火

３月

学校行事曜

１月 ２月

日 曜 学校行事 曜 学校行事

試合
練習 練習 練習

休養日 休養日 休養日

試合 試合



令和７年度　戸畑高等学校　陸上競技部　活動計画（３ヶ月）

１日 １日 ２日
１７日 １１日 １９日
１３日 １６日 １０日

活動計画 活動計画 活動計画
（活動時間、場所等） （活動時間、場所等） （活動時間、場所等）

1 木 休業日 日 日 卒業式  
2 金 休業日 月 推薦準備 月 代休(3/1) 午後～　学校
3 土 火 推薦 火 16:45～　学校
4 日 水 水 16:45～　学校
5 月 冬期講座 午後～　学校 木 学年末 木
6 火 冬期講座 午後～　学校 金 学年末・3登校 金 16:45～　学校
7 水 始・1年実力 16:45～　学校 土 土 16:45～　学校
8 木 修学・1年実力 日 日 １年英検2次

9 金 修学・朝課外 16:45～　学校 月 学年末 月 入試準備 16:45～　学校
10 土 修学 火 学年末 午後～　学校 火 高校入試 16:45～　学校
11 日 修学 水 建国記念日 ～　学校 水 採点 16:45～　学校
12 月 修学成人の日 木 リフレクション 午後～　学校 木 採点
13 火 2年代休 16:45～　学校 金 3登校 16:45～　学校 金 16:45～　学校
14 水 2年代休 16:45～　学校 土 2年進研 午後～　学校 土 16:45～　学校
15 木 2年代休 日 2年進研 日
16 金 2年朝課外 16:45～　学校 月 16:45～　学校 月 クラスマッチ 16:45～　学校
17 土 12進研・3共テ 午後～　学校 火 16:45～　学校 火 終業式  16:45～　学校
18 日 2進研・3共テ 水 16:45～　学校 水 スタサポ23年 16:45～　学校
19 月 3年自己採点 16:45～　学校 木 木 スタサポ23年

20 火 16:45～　学校 金 3登校 16:45～　学校 金 春分の日
21 水 16:45～　学校 土 午後～　学校 土 春季記録会(博多の森)
22 木 日 日 春季記録会(博多の森)
23 金 16:45～　学校 月 天皇誕生日 午後～　学校 月 スタサポ1年

24 土 １年英検 午後～　学校 火 代休(2/28) 午後～　学校 火 16:45～　学校
25 日 水 16:45～　学校 水 16:45～　学校
26 月 16:45～　学校 木 予餞会準備 木
27 火 16:45～　学校 金 予餞会 16:45～　学校 金 16:45～　学校
28 水 16:45～　学校 土 卒業式予行 16:45～　学校 土 鞘ヶ谷記録会
29 木 日
30 金 月
31 土 火

３月

学校行事曜

１月 ２月

日 曜 学校行事 曜 学校行事

試合
練習 練習 練習

休養日 休養日 休養日

試合 試合


